Cerrahi aletlerin temizlenmesi
icin bes basit kural

Temiz olmayan bir alet asla
steril olamaz!

Dental aletlerin sterilizasyon isleminde,
her asama cok onemlidir ve bir sonraki
asama icin gereklidir. Verilen tim
prosedurler yerine getirilmedikge uygun
sonug elde edilemez.




Sterilizasyon, ilk temizleme ve
dekontaminasyon agsamalarinin
gerekli oldugu kompozit bir iglemdir.

Aciklamak Uzere, Gg temel kavram vardir:

Yiuzeylerden ve nesnelerden kir, toz ve organik maddeleri
temizlemek igin yaptigimiz budur. Bu, deterjan ile veya
deterjan olmadan islak (su ile) yapilir. Yikama kendi basina
bir mikrobisidal etkiye sahip degildir, ancak iyi bir ylkama
mikrobiyal kontaminasyonubulyik 6lgude azaltir.

Bu islemlerin amaci, bakteri ve mikroorganizmalari alet ve
cihaz ylzeyinden gikarmaktir. Bu agsama, neredeyse tim
mikroorganizmalarin sayisini azaltir, ancak yonetmelikler
tarafindan belirlenen parametrelere ulasmaz.

Bunlar tdm mikroorganizmalari ve sporlari ortadan
kaldirmak icin tasarlanmis prosedurlerdir. Aletler
paketlendikten ve kapatildiktan sonra, otoklavin igine
yerlestirilerek tekrar steril hale getirilebilirler.

Tiim bu adimlar 6nemlidir ve bunlarin dogru sirayla
gerceklestirilmesi gerektigini hatirlamak 6nemlidir.

Aletleri temizlemeden dezenfekte etmek, sadece ise
yaramayacak ve pahaliya mal olmayacak; ayni zamanda
tehlikeli olacaktir, glink kir ortadan kaldiriimasi gereken
“mikroorganizmalari koruyabilir ve yayabilir’, dylece
dezenfektan etkisini sinirlayabilir.
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Yikama islemi manuel veya mekanik
olsun, bu agama:

« Bulasici mikroorganizmalarin ve bunlari iceren
organik materyalin yluzeyden uzaklastinimasina
yardimci olur;

Dezenfektan / sterilizasyon maddesi ile yuzeyde kalan
bulasici mikroorganizmalar arasindaki temas ortamini
hazirlar ve gelistirir;

- Aletlerin islevselligini ve normal kullanim suresini
muhafaza eder.

Nasil “temiz” in “aseptik” ile esanlamli olmadigi dogru
ise, bir aletin temizlenmedikge steril olamayacagi da
ayni derecede dogrudur!

iste aletlerimizi etkili bir sekilde temizlemek igin bes basit kural.

Aletleri dizgun bir sekilde temizlemek igin, kirin ylzeyde kurumasini 6nlemek amaciyla
zamaninda 6n islem gereklidir. Bu ve diger tim islemler icin, her seferinde KKE (Kisisel Koruyucu
Ekipman) kullanimi zorunludur. Kullanimdan sonra, (s6kilmus ve nemli tutulan) aletlere
enzimatik bir sprey puskuirtilmeli ve aletler bu amag icin 6zel olarak tasarlanmis bir kdpuk, sprey
veya jel ile kaplanmalidir.

Aletlerin temizlenmeden dnce % 0,5 klor ¢ozeltisine daldiriimasi veya baska herhangi bir
dezenfektan kullaniimasi asagidaki nedenlerden dolayi tavsiye edilmez.

« Aletlere zarar verebilir / agindirabilir;

« Dezenfektan kan veya vicut sivilari tarafindan inaktive edilmis olabilir, bdylece mikrobiyal
kontaminasyon kaynagi haline gelebilir ve biyofilm olugsmasina neden olabilir;

« Kontamine nesneleri dezenfektan solisyon iginde tagimak galisanlar icin risk olusturabilir;

. Dezenfektanlara kargi antimikrobiyal direncin olugsmasina katkida bulunabilir;

« Patojenik mikroorganizmalari 6ldirme kapasitelerine ragmen, dezenfektanlar protein
kirlerini cihazlarin yuzeyine sabitleme egilimindedir ve temizlik islemlerini zorlagtirir.
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Yikama asamasinda, minerali giderilmis su (yani, suyu sertlestiren r % 1
kalsiyum, demir ve magnezyum gibi mineral kalintisi olmayan) .
kullanilmasi 6nemlidir, glink: | &
« Bu, gcok daha az miktarda deterjan kullanilabilecegi anlamina U

gelir;
« Sert su, enzim (katalitik) aktivitesini olumsuz etkileyebilir;
« Yuksek seviyelerde kalsiyum / magnezyum iyonlari enzimlerin

aktif yanlarini bloke edebilir. R

Yikama dezenfektorline yerlestirirken, diizgin ve tamamen
calismasini saglamak igin birkag basit kurala uyulmalidir:

« Uygun yerlestirme aksesuarlarina sahip oldugunuzdan emin
olun (gesitli malzemeleri diizenli ve uygun sekilde tutabilen
sepetler);

« Aletleri verimli bir sekilde duzenleyerek sepetleri asiri
yuklemeyin;

« TUm yuzeylerin su jetine maruz kaldigindan emin olun;

« Tum fermuarlarn agin;

« Koptuk, jel ve dezenfektan kalintilarini alin (6n yikama
asamasi varsa).

Dezenfeksiyon surecindeki agamalar ayarlanirken, sunlar
bulunmalidir:

« Enazbir dakika strecek sekilde soguk suyla en az bir 6n
yikama asamasi. Bu, kimyasal kalintilarin yani sira aletlere
yapismayan organik kirleri de giderir ve direngli kirleri
nemlendirir;

« Enazaltidakika stren deterjanli yilkama. Kir miktari
gerektiriyorsa bu agsama uzatilmahdir;

« Enazbir6n durulama.
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En iyi sonuglarin elde edilmesi, ullanilan cihazin diizgun galismasi ve saglikli kullanim émrinan
muhafaza edilmesi igin, gunlik ve periyodik bakim, Greticinin énerileri dogrultusunda
gergeklestiriimelidir. Her durumda, daima:

« g ylzeyleri temiz ve kiregten arindirimis tutun;

« Filtreleri, haznenin tabanini ve yerlestirme aksesuarlarini ginlik olarak temizleyin;

« Kollarin dénusinu kontrol edin ve puskuirtme uglarinin tikali olmadigindan emin olun;

« Deterjan seviye gostergesini temizleyin;

« Teknik bakimi her Ug ayda bir planlayin (veya Uretici tarafindan belirtildigi gibi) gerektiriyorsa
bu asama uzatiimalidir;

« Enazbir6n durulama.

Euronda’nin cevabi: otomatik
temizlemenin avantajlarini kesfedin

Profesyonel ultrasonik tanklar, en inatgi kalintilar bile dig hekimliginde kullanilan aletlerden
cikarmak icin vazgecilmez cihazlardir. Eurosonic® Pro System ultrasonik tanklari, gtinlik

islemler sirasinda maksimum verimlilik ve son derece kullanigl calismayi garanti eder; bu,
yukseltilmis yonetim ve kontrol sistemleri ile, simdi daha kompakt ve ergonomik olan

yeniden tasarlanmis Uriin yelpazesi sayesinde, daha da kolay ve kullanici dostu hale getirilmistir.

Yikama dezenfektord, sterilizasyon isleminde, 6zellikle temizleme asamasinda gok 6nemli bir
cihazdir: tek bir dongude, tim aletlerin 6n yikamasini yapar, yikar, termal olarak dezenfekte
eder ve kurutur, bu nedenle elle temizlemeye gerek yoktur. Eurosafe 60, personelin kontamine
aletlerle temas risklerine maruz kalmasini énler ve deterjan (Eurobright 360 ve Euroclean 120)
miktarini ayarlamak icin kullanilabilen otomatik dispenseri sayesinde, cevre dostudur.
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